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DeterdzZenti bez fosfata - napredak za okoli$

1. VODNI RESURSI — NAJVAZNIJA STRATESKA SIROVINA

Zemlju Cesto nazivamo plavim planetom jer je viSe od 70% njene povrSine pokriveno vodom.
Vise od 97% je slana voda u morima i okeanima, a manje od 3% otpada na slatku vodu.
NajviSe slatke vode “okovano” je u ledenjacima, a manjim dijelom tece u rijekama, potocima,
nalazi se u jezerima ili pod zemljom. Tek se 0,26% slatke vode moze Koristiti kao pitka voda.
Nazalost, ova dostupna koli¢ina pitke vode usljed ljudskih aktivnosti svakodnevno je izlozena
raznim vidovima zagadenja.

Vodama u prirodi upravlja se prema nacelu
jedinstva vodnog sistema i nacelu odrzZivog
razvoja kojim se zadovoljavaju potrebe
danaSnje generacije i ne ugrozava pravo i
mogucnost buduéih generacija u ostvarivan-
ju istih. Ocigledno je da ¢e u vremenu koje
dolazi voda biti najvaznija strateSka sirovina.
IstrazivaCi Medunarodnog instituta za uprav-
ljanje vodama predvidaju potpunu nestasicu
tzv. “plavog zlata” za dvadesetak godina u 17
zemalja svijeta. Sve ljudske aktivnosti utiéu
na ekosisteme voda i mogu ugroziti slatko-
vodne izvore, tj. koli€inu i kvalitet pitke vode.
Tako danas mnogi krajevi u Europi nemaju
vode za piée, iako vode imaju u izobilju.

U industrijski razvijenim zemljama, dnevna
potroSnja pitke vode po glavi stanovnika kre¢e
se od 120 do gotovo 300 litara. U potrosnji
pitke vode prednjali SAD, Ciji stanovnik
potroSi oko 295 litara vode na dan, dok
stanovnik Njemacke troSi oko 128 litara. Kada
vode imamo uvijek i u izobilju, ne razmisljamo
0 njenoj vrijednosti i vaznosti. Voda za vecinu
ljudi jednostavno izvire iz slavine. Rijetko
razmisljamo o putu koji je voda iz zraka i tla
morala preci do nas. A jo§ manje o tome kuda
odlazi nakon $to nestane u odvodnoj cijevi.

1.1. KOLIKO PITKE VODE MI KORISTIMO?

Prosje€na dnevna potroSnja vode po osobi:

- za pi¢e i kuhanje potroSi se 3-6 litara

- pranje posuda 4-7 litara

- CiS¢enje stana 5-10 litara

- pranje rublja 20-40 litara

- kupanje i tusiranje 20-40 litara

- tjelesna higijena bez kupanja 10-15 litara
- ispiranje WC-a 20-40 litara

e
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Za proizvodnju:

1 kilograma zrna Zitarica troSi se 100 litara vode

1 tone kruha potrebno je 2.100 — 4.200 litara vode
1 litre piva — 20 litara vode

1 litre benzina — 180 litara vode

1 tone papira — viSe od 236.000 litara vode

1 tone sintetickih tekstilnih vlakana — oko 2.000.000 litara vode

Univerzalna primjenjivost vode s jedne strane i neodgovorno ophodenje tim dobrom s druge,
dovode do neprestanog smanjenja zaliha Ciste vode.

1.2. PROTOKOL O VODI | ZDRAVLJU

Protokol o vodi i zdravlju je medunarodni pravni instrument za prevenciju, suzbijanje i sman-
jenje bolesti koje se prenose vodom. Ovaj obavezujuéi medudrzavni dogovor zemalja europ-
ske regije, proiziSao je iz potrebe isticanja intersektoralnog pristupa smanjenju zagadenja,
odrzavanju i obnavljanju vodnih resursa, $to doprinosi zastiti ljudskog zdravlja. Protokol je
donesen i usvojen 1999. godine na Trecoj ministarskoj konferenciji o okoliSu i zdravlju u Lon-
donu. Ujedinjeni narodi, sa sjedistem u Zenevi, osnovali su i posebno nezavisno tijelo — Odbor
za pracenje postivanja zakonitosti pri Gospodarstvenoj komisiji za Europu (UNECE) i pod
pokroviteljstvom Ureda za Europu Svjetske zdravstvene organizacije. Ovaj odbor osnovan je
za nadzor i osiguranje pracenja postivanja zakonitosti provedbe Protokola o vodi i zdravlju. Na
ovaj nacin e se osigurati pristup zdravstveno ispravnoj vodi za pice, kao temeljnom ljudskom
pravu u europskoj regiji, koja obuhvata 54 zemlje. lako se provedba Protokola o vodi i zdravlju
u BiH tek oCekuje, vecina njegovih odredbi i ciljeva vec je ustaljena dugotrajnom praksom.

2. VODNI RESURSI | ZAGADENJE VODA U BOSNI |
HERCEGOVINI

Ubrzani i veliki porast stanovnistva na Zem-
lji, a samim tim i potrebe za pitkom vodom,
odlu€ujuci su faktor za univerzalnu brigu za
oCuvanje voda. Vedéi broj svjetske populacije
Zivi u gradovima. Gradska naselja nastavl-
jaju i dalje da rastu — 38% rasta predstavlja
Sirenje predgrada, dok se gradska populacija
Siri brze nego Sto se infrastruktura gradova
moze tome prilagoditi.

Prema izvorima UN, viSe od 1 milijarde sv-
jetskog stanovnistva ovisi o0 nesigurnim izvori-
ma vode za pi¢e. Voda za pi¢e je neophodna
za ljudski Zivot, zdravlje i ukupnu dobrobit, tj.
za smanjenje siromastva i gladi.

www.ekologija.ba
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Dobro upravljanje vodom u gradovima mora osigurati pristup higijenski ispravnoj vodi, pro-
movirati ekonomicno koriStenje vode, osigurati dobre sanitarne usluge i nadzirati zagadenje,
kako povrsinskih, tako i podzemnih voda. Otpadne vode iz industrije i naselja koje se bez
precCiS¢avanja ispustaju u vodotoke, ugrozavaju podzemne vode koje se Cesto koriste za
potrebe vodosnabdijevanja. Na podru¢ju Federacije BiH oko 73% stanovnistva je priklju¢eno
na centralni sistem vodosnabdijevanja, koji je pod stalnim nadzorom i monitoringom javno
zdravstvenih sluzbi i sanitarne inspekcije.

Neadekvatno odlaganje ¢vrstog otpada, narolito opasnog, takode predstavlja opasnost za
podzemne i povrSinske vode, a samim tim i za zdravlje stanovniStva. Preko 30% teritorije BiH
nije pokriveno redovnim odvozom otpada zbog ¢ega su korita rijeka veoma €esto i mjesta za
odlaganje ¢vrstog otpada, $to dodatno uti¢e na zagadenje voda. Vecina deponija na podrucju
Federacije BiH ne zadovoljava higijenske standarde, &to predstavlja opasnost za zagadenje
podzemnih i povrSinskih voda, a mogu dovesti i do pojave i Sirenja zaraznih bolesti.

Rijeka Jala

e
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Na podrucju Federacije BiH, narocito
su zagadene rijeke Spre€a, Jala,
Zeljeznica, Miljacka, Zujevina i rijeka
Bosna, kao i sve rijeke nizvodno od
vecih gradova i naselja, jer se otpadne
vode ispustaju u vodotoke uglavnom
bez ikakvog preciS¢avanja.

BiH je postala rijetka zemlja u Europi
u kojoj se koriste deterdzenti bez kon-
trole kvaliteta i sa procentom fosfata do
30% Sto itekako doprinosi zagadenju
voda.

Bez obzira na ovako stanje BiH
je poznata u Europi i u svijetu po
znacajnim rezervama Ciste vode za
pi¢e. Medutim, ako se trend zagadenja
voda nastavi, i njoj prijeti opasnost
siromastva pitkom vodom zbog Cega je
neophodna hitna zastita voda.

3. ZASTITA VODA

Problem zastite voda od zagadivaca javlja se kao sastavni dio ukupne problematike zastite
i oCuvanja okoliSa. Zastita voda ima Siroku i kompleksnu problematiku, kao i interdisciplin-
arni karakter u postavljanju i rjeSavanju konkretnih zadataka. Obzirom na stanje kvaliteta
povrdinskih i podzemnih voda i stanje zagadenosti voda uopée, veoma je vazno da S§ira i
stru€na javnost shvate svu ozbiljnost problema i neophodnost zastite ukupne Covjekove oko-
line, a posebno vode kao najvaznijeg faktora odrzivog razvoja.

Kontrola zdravstvene ispravnosti vode za pic¢e u BiH obavlja se prema Pravilniku o zdravst-
venoj ispravnosti vode za pice u ovlastenim laboratorijama. Najveci broj neispravnih uzora-
ka vode za pi¢e dolazi iz lokalnih vodovoda i individualnih vodoopskrbnih objekata (bunari,
cisterne, Catrnje, nekaptirani izvori), u kojima se voda neredovno ili nikako ne kontrolise. U
individualnim vodoopskrbnim objektima ¢esto se ne vrsi ni hlorisanje vode.

Najces¢i uzroci hemijske neispravnosti su poviSen sadrzaj teSkih metala, amonijaka i nitrata,
a mikrobioloke, povisen broj ukupnih bakterija. Otpadne vode predstavljaju opasnost za nase
vodne resurse.

Kontroli kvaliteta voda rijeka i jezera ne posvecuje se dovoljno paznje, $to predstavlja znacajan
epidemiolo$ki rizik, narocito u ljetnim mjesecima.

www.ekologija.ba
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BioloSko - hemijsko preciS¢avanje te¢nih otpadnih materija koje se ispustaju u vodotoke na
podrucju Federacije BiH se ne vrsi, dok se otpadne vode mehanicki prec¢iS¢avaju. U Federaciji
danas postoji i radi ukupno sedam postrojenja za preciS¢avanje otpadnih komunalnih voda.
Jedan dio postrojenja za tretman komunalnih otpadnih voda, koja su prije rata bila u funkciji
ili u zavrénoj fazi, danas nisu u funkciji (Sarajevo, Odzak, Siroki Brijeg, Bosansko Grahovo).
Cinjenica je da se koli¢ine pitkih voda stalno smanjuju zbog zagadenja, i da se BiH smatra
najugrozenijom u poredenju sa zemljama u okruzenju.

Procjenjuje se da je oko 3% stanovnika Federacije BiH obuhvaéeno tretmanom otpadnih voda.
Ukoliko bi se stavila u funkciju prethodno pomenuta postrojenja, taj procenat bi bio oko 30%.

Zagadujuce tvari se u vodotoke unose iz razlicitih izvora, od kojih najveci uticaj imaju industri-
jske i komunalne otpadne vode, ispiranje poljoprivrednih zemljidta i odlagalista razli¢itih vrsta
otpada. Kako bi se ovo sprije€ilo intenzivno se radi na legislativi zastite voda, identifikaciji i
nadzoru izvora oneciS¢enja, razvoju odrzivih tehnologija, kao i onih za obradu otpadnih voda.

Obzirom na prilike u nasoj zemlji, za o€uvanje prirodnih voda nuzna je izgradnja infrastrukture
odvodnje i obrade komunalnih otpadnih voda, ogranicenje i kontrola ispusta industrijskih ot-
padnih voda i potpuno sprje€avanje nekontrolisanog odlaganja otpada.

Zbog sve ¢eSc¢e pojave cvjetanja jezera i rijeka usljed povecane koncentracije fosfata u vo-
dama neophodno je zabraniti proizvodnju i uvoz deterdZenata s fosfatima i preduzeti mjere
zastite vodotoka od prekomjernog dolaska fosfata iz poljoprivrede.

e
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Projekti izgradnje infrastrukture odvodnje i obrade komunalnih otpadnih voda su nuzni, skupi
i dugoro¢ni ali na njima se mora raditi. Ovi projekti ¢e sigurno dovesti do poboljSanja stanja
voda ali ¢e dugo trajati.

Ono sto mozemo odmah i sa malo ili bez ikakvih sredstava uraditi to je educirati stanovnistvo
i zastititi naSe vodotoke od prekomjernog zagadenja fosfatima iz deterdZzenata. Ova mjera se
u cijelom svijetu pokazala kao najbrza i najjeftinija mjera u zastiti voda. Zato ¢e u nastavku
dokumenta biti detaljno opisani deterdzenti, njihov sastav, uticaj na vode i predloZzene mjere
koje je neophodno preduzeti u cilju smanjenja zagadenja vodotoka u BiH.

4. DETERDZENTI I NJIHOV UTICAJ NA OKOLIS

4.1. STA SU DETERDZENTI?

Danas je poznato viSe hiljada zagadujucih tvari u otpadnim vodama, medu kojima su naj¢esce
deterdzenti, rastvaraci, cijanidi, teski metali, neorganske i organske kiseline, NH, i spojevi
azota, fosfora, masti, soli, sredstva za bijeljenje, boje i pigmenti, fenolna jedinjenja, sredst-
va za Stavljenje, sulfidi i mnoga druga jedinjenja. Veliki broj pomenutih jedinjenja je biocidan
(unidtava odredene vrste Zivih bi¢a).

Deterdzent je sredstvo za pranje na bazi sintetskih povrSinski aktivnih supstanci (tenzida) i
pomoc¢nih komponenata npr.: natrijum sulfat, natrijum perborat, natrijum silikat, fosfati, karbok-
simetilceluloza, itd.

Tenzidi su hemikalije koje rastvaraju necistoCu i neophodan su sastojak svih sredstava za
pranje i CiS¢enje, deterdZzenata za pranje rublja, sredstava za odrzavanje higijene tijela.

www.ekologija.ba
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Najpoznatiji tenzid je sapun. Tenzidi mogu izazvati
velike probleme u vodama stvarajuci pjenusave
nakupine. DeterdzZenti moraju sadrZavati sredstva
koja smanjuju tvrdoéu vode, jer se kalcijumove i
magnezijumove soli povrsinski aktivnih supstanci
tesko rastvaraju u vodi. TipiCan dodatak je EDTA
(etilen diamin tetraacetatna kiselina).

Deterdzenti za domacinstvo sadrze oko 20% ak-
tivnih tvari i do 80% dodataka. Povrsinski aktivhe
tvari su osnovne za pranje, a dodaci poboljSavaju
svojstva deterdZzenata. Po definiciji deterdzentom
se smatra gotovo sve: od prasaka i tekucina za
pranje rublja, preko omekSivaca, do svih preparata
za CiS¢enje u domacinstvu, industriji, javnim objek-
tima i sli¢no.

Deterdzenti za pranje rublja mogu sadrzavati i
do 15 razli¢itih hemikalija. Neke su zaduzene za
otapanje necisto¢e, druge za omekSavanje vode,
treCe sluze za izbjeljivanje, €etvrte da miriSu, pete
sluze da se zrnca deterdZenta ne slijepe itd.

Sredstva za pranje posuda sadrze nekoliko hemi-
kalija, izmedu ostalih i tenzide. Stoga i sredstva za
pranje posuda moramo razumno troSiti. Masinsko
pranje posuda u modernoj masini za pranje posuda
moze doprinijeti Stednji vode i energije pod uvjetom
da je uklju€imo kada je puna. Kod masinskog pran-
ja najvedi problem za okoli$ predstavlja deterdzent.
On izmedu ostalog sadrzi i velike koli€ine fosfata,
ponekad i hlor.

Sredstva za c¢iSéenje WC-a spadaju u najagresivnije hemikalije u domacinstvu.
Sredstva za dezinfekciju koja obi¢no sadrze hlor sve se viSe reklamiraju. Reklame nas
pokusavaju uvijeriti da je dezinfekcija WC-a, kupaonice, podova nuzna. Medutim, lijecnici se
slazu u tome da je ona u domacinstvima potpuno suvisna, osim u slu¢aju neke zarazne bolesti.
Najvecu korist od sredstava za svakodnevnu dezinfekciju kupaonice, WC-a, kuhinje imaju
proizvodaci, najvecu Stetu - voda i okoli§. Mirisni kamen za WC $koljku svojim jakim mirisom
treba stvoriti utisak Sistoée i higijene. Cesto sadrzi paradihlorbenzol - hemikaliju iz porodice
hloriranih ugljikovodika koji oneciS¢uju okolis i predstavljaju opasnost za zdravlje. U prirodi se
sporo razgraduju pa se nakupljaju u biljkama i Zivotinjama te hranidbenim lancem dospijevaju
i u naSe organizme.

Omeksivaci rublja osim boje i mirisa, sadrze i sredstva za konzerviranje. Jedan od konzer-
vansa je i formaldehid koji izaziva alergije, a sumnja se da moze izazvati rak. OmekSivadi
predstavljaju opasnost za zdravlje i sasvim nepotrebno i besmisleno ugrozavaju Zivot u vodi.

Sve nabrojane hemikalije sa prljavom vodom dospijevaju u rijeke, jezera i more. Nazalost,
proizvodaci deterdzenata na proizvodima naj¢eS¢e ne navode o kojim je hemikalijama rijeC
ili ih navode na stranom jeziku i to jedva vidljivo. Pored toga strani proizvodaci prodaju kod
nas proizvode koje u svojim zemljama ne smiju prodavati. Na primjer, one koji sadrze fosfate.
Fosfati iz deterdzenata pospjesuju rast i razmnozavanje algi na Stetu drugih zZivih organizama
u rijekama, jezerima i morima.

www.ekologija.ba
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Deterdzenti opstaju u zemlji i vodama zato $to ih bakterije ne razgraduju. Osim toga, njih, bas
kao ni pesticide, nije moguce potpuno ukloniti iz sirove vode uobi¢ajenim precis¢avanjem i fil-
triranjem u fabrikama vode. Za sada nauka nema pouzdan odgovor da li se minimalne koli¢ine
deterdZenata koje se mogu naci u vodi za pi¢e svakodnevnim konzumiranjem nagomilavaju u
organizmu. Dok se to ne utvrdi, preventivnha medicina se zalaZe za predostroZnost.

4.2. ULOGA FOSFATA U DETERDZENTIMA

Veliki ekoloski problem predstavljaju fosfati koji se u
deterdZzente dodaju da bi se promijenila kiselost vode,
tvrdo¢a i povecala efikasnost c¢iS¢enja. Medutim, kada

T 215 ml stignu u povrsinske vode, fosfati podstiéu bujanje algi koje
ugrozavaju opstanak flore i faune. Fosfati pomazu da omeksa
a4 T 181 mi kalcijumom bogata tzv. “tvrda” voda, ali mogu da podstaknu

cvjetanje algi zbog kojih ribe ostaju bez kiseonika.

— U2 T 108 m
e I Od 2013. godine, u EU ¢e u sredstvima za pranje rublja biti
g | dozvoljeno samo pola grama fosfata po dozi, a od 2017.
godine u sredstvima za pranje posuda ¢e se te dozvoljene
koliine jo$ viSe smanijiti. Borci za zastitu okoliSa istiCu da se
L—-—-" sa zabranom fosfata isuviSe odlaze i da Ce sti¢i prekasno za
neke vode.

4.3. EUTROFIKACIJA

Fosfati mogu oStetiti vodni okoli$ i narusiti ekoloSku ravnotezu povecanjem proliferacije algi,
Sto je fenomen nazvan eutrofikacija. Eutrofikacija se trenutno prati Okvirnom direktivom za
vode (2000/60/EZ).

Eutrofikacija je proces obogacivanja vode nutrijentima, $to rezultuje pove¢anom primarnom
proizvodnjom, odnosno produkcijom akvati¢nih biljaka. Ona moze nepovoljno uticati na po-
godnost koristenja vodnih resursa za druge namjene. Naime, poveéana produkcija akvaticnog
bilja rezultira poveé¢anim sadrzajem organskih materija koje se bakterijski razlaZzu, produkujuci
neprijatne mirise, trodeci raspolozivi kisik, te utiCu¢i na razvoj drugih vodenih organizama.
Stepen potrosnje kisika, posebno u hladnijim, dubljim vodama gdje se raspadnute organske
materije mogu nakupiti, moze reducirati kvalitet ribljin staniSta i podstaci razmnozavanje riba
koje su prilagodene na uslove sa manje kiseonika, ili na toplije povrSinske vode. Anaerob-
ni uslovi mogu, takoder, prouzrokovati oslobadanje dodatnih nutrijenata iz podrucja najnizih
sedimenata. Nutrijentima obogacene vode stimulidu produkciju algi, $to pove¢ava mutnocu
i obojenost vode. Prekomjerni rast biljaka moze poremetiti neke rekreativne aktivnosti poput
plivanja i veslanja. Eutrofikacija moze nastati prirodnim i vjeStackim putem. Prirodna eutro-
fikacija je proces koji se deSava kao rezultat geolodkog starenja nekog zatvorenog vodnog
tijela, naj¢esce jezera. Hranjive materije dospijevaju u jezero sa vodom koja se u njega ulijeva.
U jezerima koja sadrze malo hranjivih materija, vode imaju nizak nivo ukupno otopljenih tvari,
nisku mutnodu i relativno malu bioloSku produkciju. Ovakva jezera nazivaju se oligotrofna.
Geoloskim starenjem i ispiranjem sa okolnog slivnog podrucja, nivo hranjivih materija u jezeru
postepeno raste, tako da jezero postepeno prelazi iz oligotrofnog, preko mezotrofnog u eu-
trofno stanje i na kraju biva potpuno zatrpano.
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Primjer eutrofikacije u slivu jezera Modrac prikazan je na narednim slikama.

Efekti eutrofikacije na razne nacine mogu imati Stetne posljedice na zdravlje izloZenih Zivotinja,
ljudske populacije i, uopte na okoliS. Posebni rizici po zdravlje nastaju kada se svjeza
voda ekstrahuje iz eutroficnih oblasti i koristi za pi¢e. Razliciti uticaji mogu nastati tokom
pojenja zivotinja na eutroficnim vodama. Makroalge, fitoplankton i cijanobakterije mogu da se
nastane u vodenim sistemima gdje su povoljni uslovi temperature, svjetlosti i nutrijenata.
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4.4. TRENDOVI U EUROPSKOJ UNIJI

* U Europskoj uniji, u okviru stratedkog projekta “Ecolabel”
+* * (“Ekoloska oznaka“) drzave Clanice dodjeljuju proizvodima
karakteristiCan znak u obliku cvijeta okruzenog zvijezdama

* * kojim se garantuje da su posStovani kriteriji za zastitu okoli$a,
*’ ‘:*' i to od proizvodnje do otpada.
* *

“Eko oznaka“ se moze naci na svim proizvodima osim li-

* *_ * jekovima, hrani i vodi, a na deterdZentu, pored ostalog, ga-

rantuje da je za efikasno pranje 5 kg rublja dovoljno 100 g

pradka sa manje od 25 g fosfata. Ovo je velika stimulacija i

ﬁ za proizvodacCa, jer se pokazalo da se Cetiri od pet kupaca

Y "'* opredjeljuju za proizvod sa “eko oznakom* iako je skuplji od

ostalih, jer znaju da kupovinom takvog proizvoda Stite i svoje
zdravlje i okolis.

i Kod deterdzenata prihvatljivih za okolis, rije¢ je zapravo o
zamijeni fosfatnih deterdZzenata sa deterdZentima koji su po
svom sastavu zeoliti. Zeoliti su jako porozni minerali, takozvana “molekulska sita“, koji u svoje
pore mogu “hvatati“ Cestice necistoca i tako ih odstranjivati iz otopina, sa materijala i sli¢no.
Prednost zeolita je u tome Sto su ekolo$ki prihvatljivi, dok su fosfati nepozeljni, jer mogu doves-
ti do poremecaja u organizmima Zivih bi¢a. Recimo, tropske ribice u akvarijima su veoma
osjetljive na koncentracije razli€itih soli, medu ostalim i na koncentraciju fosfata. Za CiS¢enje
akvarija necemo koristiti bilo kakav deterdZent ako Zelimo da nam ribice ostanu Zive. U takvim
situacijama ¢emo koristiti zeolite koji su po svom hemijskom sastavu sli¢ne pijesku u akvariju
i ne predstavljaju opasnost za ribice.

5. ISKUSTVA EUROPSKIH DRZAVA SA FOSFATIMA I1Z
DETERDZENATA

U Njemackoj je 1964. godine stupio na snagu zakon koji kaze da 80% tenzida, koji se nalaze u
deterdzentima za pranje veSa, moraju biti bioloski razgradivi. 70-tih godina su fosfati u
deterdzentima stvarali problem, a eutrofikacija je bila veoma prisutna.

Da bi se smanjio sadrzaj fosfata u vodama, donesen je Pravilnik o sadrzaju grani¢nih vri-
jednosti u deterdzentima. Time su proizvodaci prinudeni da 1981. godine sadrzaj fosfata u
deterdZzentima smanje za 25%, a 1984. godine za 50% u odnosu na sadrzaj fosfata koji su
deterdzenti imali 1980. godine. Veé 1986. godine se 2/3 deterdzenata proizvodilo bez fosfata,
a danas na njemackom trziStu postoje samo deterdzenti proizvedeni bez fosfata.

Verordnung uber Héchstmengen fur
Phosphate in Wasch- und Reinigungsmitteln
(Phosphathochstmengenverordnung -
PHochstMengV)

PH&chstMengy
Ausfertigungsdatum: 04.06.1980
Vollzitat:

“Fhosphathichstmengenverordnung vom 4. Juni 1380 (BGEI. | 5. 664)°
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Svicarska, koja nije ¢lanica EU je jo$ davne 1888. godine pokrenula inicijativu za dono$enje
zakona o zastiti voda. Te godine su se ribari sa Bodenskog jezera organizirali i trazili zabranu
ispustanja opasnih industrijskih otpadnih voda koje uzrokuju uginuce riba i rakova. 1953. go-
dine je izglasano da se zastita voda uvrsti u najviSi zakon drzave — Ustav. Ubrzo nakon toga,
1957. godine je stupio na snagu Prvi zakon o zaétiti voda, ali je zbog nedovoljnih subvencija
malo postignuto. 1960 — 70tih godina se gradi mali broj precCiS¢ivaca otpadnih voda, velika
koli¢ina otpadnih voda se ispusta u potoke, rijeke i jezera. Eutrofikacija jezera se strahovito
povecava. Tek tada drzava pocinje da uvodi subvencije za izgradnju precid¢iva¢a otpadnih
voda. 1972. godine industrija deterdzenata u Njemackoj proizvodi prvi deterdzent bez fosfata.
Vec¢ 1976. godine se donosi novi pravilnik o ispustanju otpadnih voda sa mnogo strozijim
propisima. Par godina nakon toga je pokrenuta gradanska inicijativa ,Spasimo nase vode!“.
Konacno je 1986. godine uvedena zabrana upotrebe deterdzenata sa fosfatima. 1992. i 1998.
godine su u dva navrata pooSstreni propisi zakona o zastiti voda.

Rezultati dugogodiSnje borbe za uvrstavanje zastite voda u prioritete drzave su najbolje uodljivi
na dole prikazanom grafikonu. Crvenom linijom je ozna&en ukupni sadrzaj fofora u Bodens-
kom jezeru, koji je sve do kraja 70-tih imao tendenciju rasta. Uvodenjem zabrane upotrebe
deterdZenata sa fosfatom, kao i izmjenom zakon i donoSenjem strozih pravilnika o ispustanju
industrijskih i komunalnih otpadnih voda u povrSinske vode, vidi se nagli pad sadrzaja fosfata
u vodotocima.

Gesamtphosphor und Algenbiomasse im Bodensee-Obersee in mg/l 1951-2003
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Ukupan sadrzaj fosfora i biomase na Bodenskom jezeru u periodu 1951.—2003.god.

Bitno je napomenuti, da se zahvaljujuéi ovakvim propisima, sadrzaj fosfora u veéim jezerima
Svicarske znagajno smanijio i u nekim slugajevima ¢ak i ispod grani¢ne vrijednosti sadrzaja
fosfata kojeg EU limitira na max. 0,5%. Na sljedecoj slici prikazan je pad sadrzaja fosfata u
veéim jezerima u Svicarskoj, kao i postignuti Zeljeni rezultati uvodenjem zabrane upotrebe
deterdZenata sa fosfatima. Tako Svicarska danas sa punim pravom moze tvrditi da ima &ista
jezera i vodotoke kao prije 60 godina.
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Abbildung 1: Entwicklung der Gasamtphosphorkoenzentrationan in Seen, Jahreasmittelwerte (Quelle:
Kantonale Fachstellen, Internationale Kommissionen, EAWAG, Wasserversorgung Zurich).

Ukupan sadrzaj fosfora u veéim jezerima u Svicarskoj

Velika Britanija je u fazi izrade novog pravilnika na osnovu kojeg ¢e dozvoljene grani¢ne
vrijednosti sadrzaja fosfata u deterdZzentima do 2015.godine biti svedene na max. 0,4%, ¢ime
Ce propisi biti ¢ak i stroziji od propisa EU. Pored smanjenja zagadenja voda, ovim stroZijim
propisima Zeli se posti¢i i smanjenje utroSenih hemikalija kao i energije koja je potrebna za
precCiS¢avanje i uklanjanje fosfata iz otpadnih voda. Prema podacima Ministarstva za okolis,
hranu i poljoprivredu Velike Britanije (DEFRA) na podrugju Engleske, Vejlsa i Skotske se
godisnje ispusti 41,600 tona fosfora u vodotoke, od €ega je 61% sadrzaja fosfata iz komunal-
nih otpadnih voda tj. iz domacinstava; 28% dolazi iz poljoprivrede, 5% iz industrijskih otpadnih
voda a 6% iz ostalih izvora.

6. ISKUSTVA DRZAVA IZ OKRUZENJA

U Republici Hrvatskoj, ministar zdravstva i socijalne skrbi, uz prethodno pribavljeno misljenje
ministrice zastite okolida, prostornog uredenja i graditeljstva, ministra gospodarstva, rada i
poduzetniStva, te ministra regionalnog razvoja, Sumarstva i vodnog gospodarstva, je donio
Pravilnik o zdravstvenoj ispravnosti i sigurnosti deterdzenata (“Narodne novine RH*,
broj 077/2007), koji je stupio na snagu 2007. godine, kao i Pravilnik o deterdzentima (NN
001/2011) koji je stupio na snagu 2011. godine. Pravilnikom o zdravstvenoj ispravnosti i sigurn-
osti deterdZenata, kao i pravilnikom o deterdZentima se ureduju uvjeti koje u pogledu zdravst-
vene ispravnosti i bioloSke razgradljivosti moraju ispunjavati deterdZenti i povrSinski aktivne
tvari vezani uz stavljanje u promet, opc¢e uvjete proizvodnje i prometa deterdZenata i povrsinski
aktivnih tvari za deterdzente, te prava, duznosti i ovlasti nadleznih tijela u vezi s deterdZzentima
i povrdinski aktivnim tvarima proizvedenim u Republici Hrvatskoj ili uvezenim i stavljenim na
trziSte Republike Hrvatske.

Pravilnik o zdravstvenoj ispravnosti i sigurnosti deterdZzenata se nalazi na sljede¢em linku:

http://cadial.hidra.hr/searchdoc.php?query=Pravilnik+o+tehni%C4%8Dkim+normativima+za+
za%C5%A1titu+niskonaponskin&searchText=on&searchTitle=on&resultdetails=basic&lang=h
r&resultoffset=0&bid=89hPOeegTs5I9E7xBGmMbBQ%3D%3D .
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Pravilnik o deterdzentima se moze pogledati na sljede¢em linku:

http://cadial.hidra.hr/searchdoc.php?query=Pravilnik+o+tehni%C4%8Dkim+normativima+za+
za%C5%A1titut+niskonaponskih&searchText=on&searchTitle=on&resultdetails=basic&lang=h
r&resultoffset=0&annotate=on&bid=4DN2zXoFhMzkSqgaf7 %2bp5hA%3d%3d .

Radi zastite nadzemnih voda u Makedoniji je od 1. novembra 2005. godine zabranjen promet
i koriStenje deterdZenata koji sadrze viSe od 0,5% fosfata. Po RepubliCkom zavodu za zdravst-
venu zastitu, zabrana vaZzi za skoro sve uvozne deterdZente. Zabranjeni deterdZenti nece biti
unidtavani, ve¢ vraceni zemljama koje su ih izvezle. Makedonski proizvoda¢ deterdZenata
Ohis je uglavnom prilagodio svoju proizvodnju deterdzenata novim zakonskim propisima.

Zabranu upotrebe fosfatnih deterdzenata Makedonija je uvela jer u kanalizacionim sistemima
gradova nema uredaja za preci§¢avanje otpadne vode koji razgraduju fosfate prije ulijevanja
u povrsinske vode. Glavni povod zabrani bilo je Ohridsko jezero, za koje strunjaci kazu da
se iz godine u godinu degradira njegova flora i da je zato najviSe kriv fosfat koji se unosi sa
deterdzentima.

7. STANJE U BIH VEZANO ZA OGRANICAVANJE FOSFATA U
DETERDZENTIMA

Propisima u oblasti voda nije predvideno dono$enje propisa kojim bi se regulisala problema-
tika prekomjernog sadrzaja fosfata u deterdzentima. Strategijom upravljanja vodama Feder-
acije BiH 2010.-2022. godine, predvideno je uskladivanje propisa u obasti voda sa sljede¢im
direktivama EU:

EU Water Framework Directive, Okvirna direktiva EU o vodama, 2000/60 /EC,

1. Direktiva 76/464/EEC iz 1976 o zagadenjima uzrokovanim ispustanjem odredenih ma-
terija u akvati¢nu zivotnu sredinu,

2. Direktiva 82/176/EEC iz 1982 o grani¢nim vrijednostima i ciljevima kvaliteta za
ispustanje Zive u sektoru industrije,

3. Direktiva 85/513/EEC iz 1983 o grani¢nim vrijednostima i ciljevima kvaliteta za
ispustanje kadmija,

4. Direktiva 84/156/EEC iz 1984 o grani¢nim vrijednostima i ciljevima kvaliteta za
ispustanje zive u sektorima osim industrije,

5. Direktiva 84/491/EEC od 1984 o grani¢nim vrijednostima i ciljevima kvaliteta za
ispustanje heksahlorocikloheksana,

6. Direktiva 86/280/EEC od 1986 o grani¢nim vrijednostima i ciljevima kvaliteta za
ispustanje odredenih opasnih supstanci uklju¢enih u listu Aneksa | Direktive 76/464/
EEC,

7. Direktiva 91/271/EEC od 1991. o tretmanu komunalnih otpadnih voda,

8. Direktiva 91/616/EEC od 1991. o zastiti voda od zagadenja uzrokovanog nitratima iz
poljoprivrednih izvora,
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9. Direktiva 80/778/EEC od 1980. koja se odnosi na kvalitet voda namjenjen ljudskoj
upotrebi,

10. Direktiva 2007/60/EZ od 23.10.2007. godine o procjeni i upravljanju poplavnim rizicima.

U Federaciji BiH je na snazi Uredba o uslovima ispustanja otpadnih voda u prirodne recipijente
i sisteme javne kanalizacije (“Sluzbene novine Federacije BiH", broj 4/12) koja je uskladena
velikim dijelom s EU Urban Wastewater Directive (91/271/EEC).

U prilogu 2. ove Uredbe, u tabeli grani¢nih vrijednosti emisije za ispustanje otpadnih voda
navedene su i graniéne vrijednosti emisije industrijskih otpadnih voda koje se ispustaju u javni
kanalizacioni sistem, odnosno pod nutrijentima navedene su graniéne vrijednosti ukupnog
fosfora, a pod organskim parametrima, izmedu ostalih navedene su i granicne vrijednosti uku-
pnih povrSinskih aktivnih tvari (deterdzenti i dr.).

8. PRIJEDLOG MJERA ZA ZASTITU VODA OD FOSFATA I1Z
DETERDZENATA

o Donosenje nove zakonske regulative

BiH mora da uvede zakonsku regulativu vezanu za sadrzaj fosfata u deterdZentima, kao i za
ostale komponente. Na$a svijest o zagadenjima je i dalje daleko od standarda koji su neo-
phodni za o€uvanje okoline. Zakonske regulative EU sve ¢eS¢e primjenjuju nacelo prema
kojem troSkove mjera protiv zagadenja pla¢a ona strana koja je odgovorna za to zagadivanje.
To je u stvari odgovornost za troSkove povezane sa cijelim ciklusom proizvodnje, uklju€ujuéi i
aktivnosti u vezi sa zbrinjavanjem otpada. Ovo nacelo je potrebno primjenjivati i u zakonskim
regulativama u BiH kako bi o€uvali okoli§ za buduce generacije.

Buduci da BiH tezi ka europskim integracijama, donoSenje ovog zakona i njegovo uskladivanje
sa direktivama EU bi bio jedan od koraka ka integraciji BiH. Pored toga, ako se odmah ne
pocne sa pripremom i donoSenjem ovog zakona ubrzo ¢emo imati katastrofalno stanje u
vodotocima. Nije potrebno da se ¢eka katastrofa da bi se izmijenio zakon, ve¢ moZemo ucgiti
na tudim primjerima dobre ekoloSke prakse.

¢ Uvodenje kontrole kvaliteta deterdzenata

Pos&to u BiH nisu postojali propisi koji bi definirali sastav i kvalitet deterdZzenata koji se proiz-
vode ili uvoze i distribuiraju u BiH, nije ni vrSena kontrola kvaliteta ovih proizvoda. Gradani,
potroSaci deterdZenata i okolis u BIH su bili prepusteni volji trzista.

Zbog toga je od izuzetne vaznosti formiranje certificiranog laboratorija - TEST CENTRA ¢ija
bi osnovna namjena bila kontrola kvalitete postoje¢ih proizvoda na bh. trzistu — domacih
deterdZenata ali i deterdZzenata koji se uvoze u BiH. TEST CENTAR bi bio odgovoran i za kon-
trolu prilikom razvoja novih proizvoda - deterdzenata. Centar za ekologiju i energiju, u saradnji
sa Fondacijom Heinrich Béll, Ured za Bosnu i Hercegovinu, u okviru projekta ,Deterdzenti bez
fosfata- napredak za okoli§“ je pokrenuo inicijativu zakonskog ograni¢enja koli¢ine fosfata u
deterdZentima.
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Narodna Skupstina Republike Srpske je 2009. godine usvojila Zakon o hemikalijama, a u
2010. godini su usvojeni podzakonski akti koji se odnose na deterdzente.

Federalno ministarstvo zdravstva radi na pripremi Zakona o hemikalijama i to je osnova za
donosSenje Pravilnik koji ¢e ograniciti uCesce fosfata i definirati sastav detedzenata.

o Edukacija stanovnistva

Neophodno je edukovati stanovnistvo u svim dijelovima BiH sa ciliem da budu upoznati sa
ozbiljno8¢u ovog problema, kako bi se Sto prije ublazile posljedice pogresSne i prekomjerne
upotrebe deterdZenata sa visokim sadrzajem fosfata radi zastite ukupne €ovjekove okoline, a
posebno vode kao najvaznijeg faktora odrzivog razvoja.

9. STA POTROSACI MOGU UCINITI

Prema nekim procjenama, vecina domacinstava koristi tri puta viSe deterdZzenata i sredstava
za Cid¢enje nego Sto je potrebno, a izuzmemo li porazavajucu &injenicu da BiH i zemlje u re-
gionu jo$ nisu zabranile fosfate u deterdzentima, namece se pitanje koliko su opasna sredstva
za CiSc¢enje. Vecina ljudi najceS¢e grijesi u doziranju deterdZzenata, odnosno upotrebljavaju
viSe sredstva nego $to je preporuceno, misleci da ¢e uc€inak pranja i ¢iscenja biti bolji. Vise od
polovine fosfata u nasim rijekama, jezerima i potocima poti¢e iz deterdZzenata. Fosfati, hemi-
jska jedinjenja koja sadrze fosfor, nalaze se u vecini deterdZzenata. Proizvodaci ih koriste zato
Sto omekSavaju vodu i sprije€avaju da se Cestice prljavstine ponovo taloze na odjeéi. Nazalost,
imaju ozbiljan negativan uticaj na okolis.
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Gradani veoma C&esto koriste deterdzent sa visokim sadrzajem fosfata a da toga nisu ni svjes-
ni. Prilikom koridtenja deterdZzenata neophodno je gledati preporu¢ene koliine deterdZzenata
za jedno pranje.

U oCuvanju koli€ine i kvaliteta nasih voda moZe dodatno u€estvovati svaki pojedinac. Nije
dovoljno samo smanijiti potro$nju vode, vec je vazno ocCuvati i kvalitet. Ukoliko postujemo jed-
nostavna uputstva, o€uvati é¢emo nasu vodu Cistom (npr. koristiti biorazgradive deterdZente i
deterdzente bez fosfata, ne izlijevati kuhinjske masnoce i ulja u sudoper ili WC, ne ispustati
ostatke boja u kanalizaciju, ne koristiti WC $olju kao kantu za smeée, smanijiti upotrebu pesti-
cida i umjetnih gnojiva i zamijeniti ih kompostnom zemljom).

Prema podacima Instituta za hidrotehniku, svaki dan se u rijeke BiH ispusti oko 8400 kg fos-
fora. Podaci koje je prikupio “Ekotim“ pokazuju da se u Sarajevu dnevno ispusti oko 300 kg
fosfora i 250 kg deterdzenata u komunalne otpadne vode. Cilj je smanjenje zagadenija rijeka
prouzrokovano fosfatima iz deterdZenata koji zavr§e u komunalnim otpadnim vodama, uz pot-
icanje vec¢eg broja gradana da po¢nu razmisljati u skladu sa prirodom.
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VAZNI LINKOVI

Na sljedeéim linkovima se mogu nadi svi vazniji dokumenti vezani za vazece propise
u BiH i zemljama okruzenja.

Uredbe EU:

http:/feur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=CELEX:32012R0259:EN:NOT
http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=CONSLEG:2004R0648:20120419:EN
:PDF

http.//ec.europa.eu/enterprise/sectors/chemicals/files/legislation/cesio quideline juneQ7
en.pdf

Bosna i Hercegovina
Republika Srpska

e Zakon o hemikalija
http://www.vladars.net/sr-SP-Cyrl/ViIada/Ministarstva/MZSZ/PAO/Documents/Zakon%20
0%20hemikaliiama%20SG.pdf

e Podzakonski akti
http.//www.vladars.net/sr-SP-Cyrl/VIada/Ministarstva/MZSZ/PAO/Documents/Pravilnik%20
0%200bilijezavanju%20detergenata.pdf

http.//www.vladars.net/sr-SP-Cyrl/ViIada/Ministarstva/MZSZ/PAO/Documents/Pravilnik%20
0%20sadrzaju%20tehnickog%20dosijea%200%20surfaktantu%20u%20detergentu.pdf

http.//www.vladars.net/sr-SP-Cyrl/VIada/Ministarstva/MZSZ/PAO/Documents/Pravilnik%20
0% 20kriterijumima%20za%20stavljanje %20detergenata%20na%20trziste. pdf

http.//www.vladars.net/sr-SP-Cyrl/Viada/Ministarstva/MZSZ/OM/OD/farmacija’hemikalije/za-
koni/Pages/default.aspx

Republika Hrvatska

e Zakon o kemikalijama
http.//www.zakon.hr/z/465/zakon-o-kemikalijama

e Pravilnik o deterdzentima
http.//www.poslovni-savjetnik.com/propisi/zdravstvo-zdravstvena-ispravnost-i-zdravstveni-
nadzor-nad-namirnicama-i-predmetima-opce-u-26

http://www.propisi.hr/print.php ?id=6666

Republika Srbija

e Zakon o hemikalijama
http.//www.mojepravo.net/propisi/srbija/zakon o hemikalijama.html

http://www.parlament.gov.rs/upload/archive/files/lat/pdf/predlozi zakona/2781-12Lat.pdf

e Podzakonski akti
http://www.parlament.sr.qov.yu/content/cir/index.asp

http://www.parlament.sr.gov.yu/content/lat/akta/akta_detalji.asp?ld=597&t=7

Velika Britanija
http.//www.legislation.qov.uk/uksi/2010/740/introduction/made

e

www.ekologija.ba
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